
एन सी ज िंदल पब्लिक सू्कल, पिं ाबी बाग 

वाजषिक पाठ्यक्रम (सत्र 2024-25) 

कक्षा-पहली,  जवषय जहिंदी 

पाठ्यपुस्तक -सुनहरी धूप-1 (रचना सागर) 

सुलेखमाला- बिखरे मोती 

प्रथम सत्र:अपै्रल से जसतिंबर तक 

अपै्रल -1. मेरा वादा –पठन  हेतु 

2.नन्हें -मुन्ोों की अपनी दुबनया पेज 7,8- मौखखक बचत्र वर्णन 

3.वर्णमाला-मौखखक 

4. वर्णमाला गीत-मौखखक 

5.शेर और चूहा (कहानी )- मौखखक 

6.शब्द रचना - मौखखक, बलखखत 

7.दो वर्ों वाले शब्द, तीन-चार वर्ों वाले शब्द -मौखखक ,बलखखत 

8.घर चल (कबवता )- मौखखक 

 9.गरज- गरज कर-(कबवता )-मौखखक  

5 फलोों के नाम , 5 सखियोों  के नाम (मौखखक ,बलखखत) 

सुलेखमाला: बिखरे मोती- पेज 4-7 

सुनहरी धूप ( रचना सागर ) 

 

 



मई - 1.आ की मात्रा -मौखखक ,बलखखत 

2.िादल आया -जल िरसाया (कबवता ) मौखखक 

3. राजा (कबवता ) मौखखक  

सुलेखमाला: बिखरे मोती- पेज 8-11 

 

 ुलाई- सुनहरी धूप ( रचना सागर ) 

1.इ की मात्रा -मौखखक ,बलखखत 

2.ई की मात्रा- मौखखक ,बलखखत  

3.उ की मात्रा-मौखखक ,बलखखत   

4.ऊ की मात्रा-मौखखक ,बलखखत 

(इन मात्राओों से जुड़ी सभी कबवताये ेँ मौखखक रूप में करवाई जाएेँ गी)   

  पाेँच जानवरोों  के नाम  -मौखखक ,बलखखत 

 पाठ्यपुस्तक- पेज 24-42, सभी मात्राओों की पुनरावृबि 

 सुलेखमाला-बिखरे मोती- पेज 12-27  

 

अगस्त- सुनहरी धूप ( रचना सागर ) 

ऋ की मात्रा ,ए,ऐ ,ओ, औ की मात्रा-मौखखक ,बलखखत 

(इन मात्राओों से जुड़ी सभी कबवताये ेँ मौखखक रूप में करवाई जाएेँ गी)   

 बगनती 1-20(मौखखक ,बलखखत) 

5 पबियोों के  नाम, मेरा पररचय  -मौखखक ,बलखखत 

बिखरे मोती- पेज 28-44 



जसतिंबर- सुनहरी धूप ( रचना सागर ) 

1. अों , ाााेँ  , अः  -मौखखक ,बलखखत 

पेज 68-75  

मेरा बिय फल , 5 अोंगोों के नाम 

बिखरे मोती- पेज 45-54 

जितीय सत्र:अकू्टबर से मार्ि तक 

अकू्टबर - सुनहरी धूप ( रचना सागर ) 

1.र के रूप- मौखखक ,बलखखत 

2.मेरी मेट्र ो -मौखखक  

3.माेँ और मेघा -मौखखक ,बलखखत 

6.दसखड़ी-मौखखक, बलखखत 

एक -अनेक -मौखखक ,बलखखत  

बिखरे मोती- पेज 55-64 

 

नविंबर -सुनहरी धूप ( रचना सागर ) 

1.मीठे िोल (कबवता )- मौखखक 

2.सोंयुक्त व्योंजन -मौखखक ,बलखखत 

3.दबवत्व व्योंजन  व सोंयुक्तािर-मौखखक ,बलखखत 

4. ड़- ढ़, ज़- फ़ , आेँ-मौखखक ,बलखखत 

5.दसखड़ी-मौखखक ,बलखखत 

6. हेँसो- हेँसाओ -मौखखक  



7.खरगोश ने रोंग लगाया -मौखखक  

8.गुब्बारे (कबवता ) -मौखखक  

बवलोम शब्द -मौखखक ,बलखखत 

रोंगोों के नाम 

 

जदसिंबर -सुनहरी धूप ( रचना सागर ) 

1.आदत सुधर गई (कहानी )- मौखखक 

2.बततली (कबवता) -मौखखक 

3.बचबड़याघर - मौखखक 

4.गुलाि ने कहा – मौखखक 

बलोंग िदलो , बचत्र वर्णन 

 

 नवरी-सुनहरी धूप ( रचना सागर ) 

1.िहुत हुआ काम -अि करो आराम (कबवता ) मौखखक   

2.बिल्ली और बदल्ली (कबवता)- मौखखक 

3.कल वाली िात- मौखखक ,बलखखत   

अपबठत गद्ाोंश -बलखखत   

  

फरवरी   - पाठ्यपुस्तक: सभी पाठोों की पुनरावृबि 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


